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DECRETO n. 14   DEL 16 aprile 2010 

 

Oggetto: Costituzione Commissione Regionale Malatti a di Alzheimer e altre malattie 
neurodegenerative  

VISTO lo Statuto Speciale per la Sardegna e le relative norme di attuazione;  

VISTA la L.R. n. 31 del 13 novembre 1998 e successive modifiche e integrazioni; 

VISTA la L.R. n. 23 del 23 dicembre 2005; 

VISTA la L.R. n. 10 del 28 luglio 2006; 

RILEVATA l’alta incidenza in Sardegna dei casi di Malattia di Alzheimer, di altre demenze e malattie 

neurodegenerative del sistema nervoso centrale; 

CONSIDERATO che tali patologie presentano un forte impatto sociale, anche in considerazione dell’ampio 

coinvolgimento dei familiari del paziente, dei costi sociali conseguenti e dell’elevato 

consumo di risorse sanitarie;  

RILEVATA la necessità di realizzare interventi per contrastare patologie di particolare rilevanza 

sociale, tra cui le demenze e la malattia di Alzheimer, in ragione della loro diffusione e della 

loro natura cronico-degenerativa, come già contemplato tra gli obiettivi del PSR 2006-2008;  

CONSIDERATO   che allo stato attuale persiste una situazione assistenziale disomogenea nelle varie 

subregioni dell’Isola e non risulta esistere un piano strategico per superare le criticità  

connesse alla stessa; 

RITENUTO necessario quantificare le reali dimensioni del problema sul territorio regionale ed effettuare 

una attenta analisi dei bisogni al fine di predisporre adeguati interventi sociosanitari e 

individuare le risorse all’uopo necessarie; 
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RITENUTO opportuno procedere alla costituzione di una Commissione tecnico consultiva composta da 

un adeguato numero di esperti del settore e dai rappresentanti delle associazioni dei 

familiari, col compito di formulare proposte all’organo politico in tema di programmazione 

degli interventi inerenti la materia in oggetto 

DECRETA 

ART. 1 Di costituire la “Commissione regionale Malattia di Alzheimer  e altre malattie neurodegenerative”  
che risulta così composta:  

  

• Dr.Vincenzo Mascia, neurologo, neuroriabilitatore, con funzioni di Presidente; 

• Dr.Rita Piras, neurologa, UVA Clinica Neurologica Università di Sassari; 

• Dr.Gianluca Floris, neurologo, Clinica Neurologica Università di Cagliari; 

• Dr.Anna Ticca, neurologa, Divisione Neurologia P.O. S.Francesco di Nuoro; 

• Dr.Gianni Cossu, neurologo, Divisione Neurologia Ospedale Brotzu di Cagliari; 

• Dr.Sergio Ibba, neurologo, ASL 7 Carbonia; 

• Dr.Antonio Brundu, neuropsichiatra, AIAS Cagliari; 

• Dr.Gisa Mellino, psichiatra; 

• Dr.Mauro Carta, epidemiologo, docente di psichiatria Università degli Studi Cagliari; 

• Dr.Dorino Arnone, geriatra, Ospedale Brotzu di Cagliari; 

• Dr.Giovanna Suzzareddu, geriatra UVA Divisione Geriatria di Nuoro; 

• Dr.Giansilvio Bertocchi, medico di base Cagliari; 

• Dr.Cesare Pianu, fisiatra, ASL 8 di Cagliari; 

• Dr.Gianfranco Favini, rappresentante Associazione Familiari Alzheimer o un suo delegato; 

• Dr.Raimondo Mandis. rappresentante AIMA, Associazione Italiana Malati di Alzheimer di 
Cagliari o un suo delegato; 

• Dr.Paolo Putzu, rappresentante Associazione Italiana Psicogeriatria, sezione Sardegna o un 
suo delegato; 

• Dr.Claudio Capra, rappresentante AINAT, Associazione Italiana Neurologi ambulatoriali e 
territoriali, sezione Sardegna o un suo delegato; 

• Dr. Antonello Antonelli, responsabile del Settore Osservatorio epidemiologico, controllo di 
qualità e gestione del rischio della Direzione Generale della Sanità - Assessorato dell’Igiene e 
Sanità e dell’Assistenza Sociale. 
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ART. 2 Di assegnare alla Commissione Regionale Malattia di Alzheimer e altre malattie 

neurodegenerative, il compito di formulare proposte all’organo politico in tema di 

programmazione degli interventi inerenti la materia in oggetto e, in particolare: 

• quantificare  le dimensioni reali del problema  e valutare i  bisogni delle persone affette da 

malattia di Alzheimer, demenze e altre malattie neurodegenerative del sistema nervoso 

centrale,  nonchè dei loro familiari; 

• elaborare linee di indirizzo, anche in base a linee guida nazionali ed internazionali, su  

modelli organizzativi  assistenziali volti a migliorare la qualità della vita dei pazienti e dei loro 

familiari; 

• superare le criticità relative alla disomogeneità assistenziale individuando percorsi volti a 

garantire livelli integrati di assistenza uniformi sul territorio  regionale; 

• ridefinire adeguati interventi  sociosanitari  finalizzati ad ottimizzare  le azioni ai  vari livelli. 

ART. 3 La Commissione potrà essere articolata in sottogruppi e potrà prevedere, nell’ambito dei suoi 

compiti e per lo svolgimento di specifiche attività, il coinvolgimento di altri specialisti e/o altre 

professionalità, tra cui i referenti dell’Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza 

Sociale competenti per materia. 

ART. 4 La Commissione opererà presso l’Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanità e della Assistenza 

Sociale e resterà in carica per un quinquennio decorrente dalla data di pubblicazione del 

presente decreto. 

ART. 5 Il Dirigente del Servizio dell'assistenza ospedaliera, residenziale, riabilitativa ed autorizzazioni e 

accreditamenti delle strutture sanitarie e socio sanitarie, assicurerà le funzioni di supporto 

organizzativo e tecnico amministrativo individuando idoneo personale e provvedendo, altresì, 

all’adozione dei provvedimenti conseguenti all’attuazione del presente decreto. 

ART. 6 La partecipazione alle riunioni della Commissione non comporta oneri a carico del bilancio 

regionale; i rimborsi per le spese di viaggio e missione sono a carico delle amministrazioni di 

appartenenza. 

ART. 7 Il presente decreto sarà pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Sarda e sul sito internet 

della Regione Sardegna www.regione.sardegna.it. 

L’ASSESSORE 

Antonio Angelo Liori 


